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                Demo-Login

            

            
              
                Mit dem Benutzer andress und dem Passwort andress können Sie sich einen Überblick über das Benutzerkonto eines Teilnehmers verschaffen.
              

              
                Dabei stehen Ihnen unter anderem folgende Funktionen zur Verfügung:

                	Benutzerprofil und Bankverbindungen bearbeiten
	Passwort ändern
	Kurse auf die Merkliste setzen
	Überblick über die Anmeldungen


              Falls für andere Gruppen wie Dozenten, Hausmeister, Mitarbeiter etc. ein Benutzerkonto gewünscht sein sollte, können wir Sie gerne telefonisch (08631/18599-0) beraten.

            

            
                schließen
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  erweiterte Kurssuche
                    


                

                
                    	Home
	Programm	Aquakurse	Aquafit (Greven)
	Wassergymnastik (Greven)
	Aquafit (Altenberge)
	Wassergymnastik (Altenberge)
	Aquakurse in der Schwangerschaft


	Aquakurse für Familien	Babyschwimmen (4-15 Monate)
	Kleinstkinderschwimmen (15-36 Monate)
	Kleinkinderschwimmen (36-54 Monate)


	Seepferdchen-Schwimmkurse (ab 4,5 Jahren)	Seepferdchen-Schwimmkurse (Anfänger)
	Seepferdchen-Schwimmkurse (Fortgeschrittene)
	Intensiv-Seepferdchen-Schwimmkurse in den Ferien (Anfänger- und Aufbaukurse)


	Eltern-Kind-Kurse / Kurse in der Schwangerschaft und Rückbildung	Aquakurse in der Schwangerschaft
	Yoga in der Schwangerschaft
	Yoga für Mütter und Baby (Yoga in der Rückbildung)
	Eltern-Kind-Yoga (3-6 Jahre)


	Bewegung und Fitness	Pilates
	Wirbelsäulengymnastik
	Rückenfitness
	Indoor-Cycling
	Sitzgymnastik


	Entspannung und Wohlfühlen	Hatha Yoga
	Yin-Yoga
	Anti-Stress-Yoga
	Kundalini-Yoga
	Feldenkrais
	Qi Gong
	Progressive Muskelentspannung
	Stressbewältigung - MBSR-Kurs
	Yoga für Mutter und Baby (Yoga in der Rückbildung)
	Yoga in der Schwangerschaft


	Gesundheit	Gesundheit für Frauen
	Rund um Ernährung
	Nichtraucher-Kurs
	Gesundheitsgruppen bei uns


	- Kurspläne -
	- Kurssuche -


	Service	Anmeldung / AGB
	Downloads
	Aktuelles
	Gutschein


	Über uns	Unser Team
	Kooperationspartner
	DozentIn werden


	So erreichen Sie uns	Anfahrt Greven & Altenberge
	Kurse in Greven
	Kurse in Altenberge
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                Sie befinden sich hier:Startseite404


            

        
	
    
	
    
        
            
    
        

				Diese Seite konnte leider nicht gefunden werden
			




 
 
Gründe dafür könnten sein, dass Sie eine falsche oder veraltete URL aufgerufen haben - bitte überprüfen Sie diese noch einmal. Besuchen Sie doch unsere Startseite, oder verwenden Sie die Suche oben.




    

    
        










    



        

    

	




    
        
            

				Kontakt
			
Bildungs- und Gesundheitszentrum
Alte Lindenstr. 27 
 48268 Greven
 Tel.:  02571-502-16 600 
 Email: info@bildungszentrum-greven.de
Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster
www.st-franziskus-stiftung.de






				Wir sind für Sie erreichbar
			
Montag - Freitag:
 09:00 - 12:00 Uhr
Montag + Mittwoch:
 14:30 - 17:30 Uhr
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